
MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 09/12/2024au Dimanche 15/12/2024

Déjeuner Dîner

LUNDI
09/12/2024

Carottes râpées aux raisins secs
Aiguillettes de poulet sauce Maroille

Pommes de terre boulangères
Potiron rôti aux herbes

Plateau de fromage
Profiteroles sauce chocolat

Pause
gourmande

Potage de chou fleur
Bouchée à la reine au jambon

Salade feuille de chêne
Mousse au chocolat
Plateau de fromage

MARDI
10/12/2024

Mousse de foie et toast
Potée Auvergnate : chou vert, pomme de terre

et saucisse de Toulouse
Plateau de fromage

Crème aux œufs

Pause
gourmande

Potage de légumes
Tortis à la carbonara

Salade feuille de chêne
Corbeille de fruits

Plateau de fromage

MERCREDI
11/12/2024

Salade verte à l'emmental et aux croûtons
Gratin d'endives

Frites
Plateau de fromage

Tarte aux pommes normande

Pause
gourmande

Potage de légumes
Salade betterave mâche et hareng

Crème dessert vanille
Plateau de fromage

JEUDI
12/12/2024

Chou blanc vinaigrette
Lasagnes bolognaise (bœuf, tomate)

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage

Crumble banane chocolat

Pause
gourmande

Potage de courgettes
Croque monsieur
Corbeille de fruits

Plateau de fromage

VENDREDI
13/12/2024

Salade de pommes de terre à l'oignon rouge
Paëlla andalouse

Plateau de fromage
Fromage blanc à la cassonade

Pause
gourmande

Potage Saint Germain : Pois cassés
Cervelas et poireaux vinaigrette

Salade feuille de chêne
Crème dessert caramel

Plateau de fromage

SAMEDI
14/12/2024

Céleri rémoulade (mayonnaise moutardée)
Rôti de porc Orloff

Petits pois aux oignons
Carottes sautées aux oignons

Plateau de fromage
Mousse coco

Pause
gourmande

Potage de tomates et vermicelles
Assiette de charcuterie (jambon cuit, terrine de

campagne, rosette)
Pommes de terre rôties à l'ail au four

Corbeille de fruits
Plateau de fromage

DIMANCHE
15/12/2024

Œuf dur mayonnaise
Haut de cuisse de poulet rôti au curry
Gratin dauphinois (pommes de terre)

haricot plat nature
Plateau de fromage

Brownie et crème anglaise

Pause
gourmande

Potage de légumes
Flan vanille nappé au caramel

Plateau de fromage


